
Individuelle Prophylaxe für:

• Erwachsene
• Kinder
• Schwangere 
• Implantatpatienten

P A T I E N T E N - I N F O R M A T I O N

Prophylaxe und
Professionelle Zahnreinigung

Johann-Sebastian-Bach-Straße 2
99817 Eisenach
Telefon: 03691 77 0 20
www.zahnarzt-eisenach.de
info@zahnarzt-eisenach.de



Liebe Patientin, lieber Patient,

der Erhalt Ihrer Zähne ist unser gemeinsames 
Ziel. Mit Ihrer häuslichen Mundhygiene tragen 
Sie wesentlich zu gesunden Zähnen und Zahn-
fl eisch bei. Dennoch lassen sich damit nicht 
alle Ablagerungen rückstandslos entfernen, 
was Sie gut an entstehenden Zahnbelägen er-
kennen können.

Eine ideale Ergänzung mit allen vorbeugen-
den Maßnahmen umfasst die professionelle 
Zahnreinigung. Sie entfernt nicht nur die un-
schönen Beläge, sondern auch alle enthalte-
nen Krankheitskeime, welche Karies, Entzün-
dungen oder Paradontitis hervorrufen. 

Gerne beantworten wir Ihre persönlichen Fra-
gen – vereinbaren Sie jetzt Ihren persönlichen 
Beratungstermin!

Dr. Sina Sander
Fachzahnärztin für Oralchirurgie

Eine professionelle Zahnreinigung umfasst:

• eine ausführliche Beratung

• die vollständige Entfernung harter und weicher
 Ablagerungen auf der Zahnoberfl äche

• die Entfernung von Verfärbungen, die sich auf den
 Zähnen befi nden

• die Politur aller Zahnoberfl ächen, um eine erneute
 Anlagerung von Bakterien und Belägen zu verhin-
dern

• die Anleitung und Handhabung  von Mundhygiene-
 maßnahmen zu Hause 

• Fluoridierung der Zahnoberfl ächen mit einem
 Schutzlack


